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DE GEDRAGSREGELS VAN SVH 
 
 
SPELER 
 
• Je bent en blijft altijd sportief 
Je blijft altijd netjes tegen je medespelers, de scheidsrechter en de trainer, ook als je 
het niet met ze eens bent en ook als je een keer verliest. Je houdt je aan de 
spelregels van het waterpolo. 
 
• Je hebt respect voor anderen 
Je luistert naar de scheidsrechter, de trainer/ coach en teammanager. Je praat niet 
door ze heen. Je volgt de instructies van de trainer/ coach/ teammanager. In een 
wedstrijd heb je respect voor de tegenstander. Zonder tegenstanders zijn er geen 
wedstrijden! In het zwembad maak je geen spullen stuk en doe je beleefd tegen de 
medewerkers.  
  
• Hou rekening met privacy 
Je maakt en deelt geen foto’s, films of ander beeldmateriaal van anderen. Dat mag 
alleen met duidelijke toestemming van die ander(en). Je maakt nooit foto’s, films of 
beeldmateriaal van kinderen in badkleding. Je maakt geen foto’s, films of ander 
beeldmateriaal in de kleedkamer. 
  
• Samen een team 
Je bent onderdeel van een team en alleen als team kun je winnen (of verliezen). 
Teamspirit is belangrijk. Je pest niet. Je discrimineert niet. Je scheldt niet. Je vecht 
niet.  
  
• Kom altijd op tijd 
Je komt op tijd op trainingen en bij wedstrijden. Lukt dat een keer niet, dan meld je 
dat op tijd bij de trainer of coach.  
  
• Ongeluk – boete - kosten? 
Je gaat voorzichtig om met de spullen van een ander. Maak je een keer iets kapot of 
veroorzaak je schade? Dan ben jij verantwoordelijk voor die schade. En krijgt SVH 
een boete van bijvoorbeeld de KNZB door jouw gedrag? Dan betaal jij de kosten. 
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SUPPORTER 
 
• Laat de coach coachen 
Blijf beleefd tegen de coach. Bemoei je niet met de opstelling, speelwijze en 
coaching. 
  
• Laat de scheidsrechter fluiten 
De scheidsrechter leidt de wedstrijd. Je accepteert zijn/haar beslissingen. Je praat of 
roept daarover niet tegen de scheidsrechter tijdens of na de wedstrijd. 
 
• Zwembadregels 
Hou je aan de regels van het zwembad. Volg de aanwijzingen van het personeel op. 
 
 
 
OUDER 
 
• Maak en deel nooit foto’s, filmpjes van kinderen in badkleding. 

 
• Help je kind en andere kinderen om zelfvertrouwen te ontwikkelen. 

 
• Applaudisseer voor goed spel van je kind en dat van andere kinderen. 

 
• Bied steun bij tegenslagen en relativeer goede prestaties. 

 
• Laat je kind sporten op zijn of haar niveau.  

 
• Leer je kind dat sport meer is dan winnen of verliezen.  

 
• Leer je kind dat teamspirit en vriendschap belangrijk zijn.  

 
• Zorg voor evenwicht tussen de sport en de behoeften van je kind en school. 

 
• Heb je een probleem met een trainer/ coach/ teammanager en kun je dat niet met 

hen bespreken? Banader dan het bestuur. 
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